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秦悲的咒語 


一、阿彌陀佛一学心咒 

ong a mi die wa 

崦2、阿"彌&爹 t 哇？ 


she 

舍； 


◎這是阿彌陀佛讓眾生往生淨土的心咒。也叫彌 
陀心印'平常念可以消除災禍、消除疾病'命 
終往生淨土，而且保證上品上生栢樂世界。 


二、阿彌陀佛往生必咒 



b^i ma da lid 

唄達?'列盖、 


hong 
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◎唄瑪——就是莲花/連列一就是救度'阿彌 
陀佛用莲花救度一切眾生，所以素念這個咒 
能消除一切業障，保證往生西方極樂世界/ 
显能超度死亡的眾生與人，得生淨土。 

三、阿彌佛大樂心咒 

ong a mi de wa a yi si de 

崦 2 ' 阿丫彌 2 得!办阿丫依-斯 △德各 

h6ng she • 

中舍？ 

三十萬遍得悉地，佛現攝于無蝝中^ 

其后回向發必願，消除現世非時亡/ 

來世桎樂深捷徑'是故具緣當修持。 


四、 阿間佛'從咒 

na mo bo qie fa di a chu pi ya 

南 ? 、熬 s， 薄伐^帝 > 阿？間 t 轉 5 牙？ 

suo ha 

莎•哈； 

◎阿闼彿也叫救度三塗苦佛，所以幫助地獄鬼道 
乃至言生道 ' 素念這個阿間佛心咒就能幫其超 
度/功德無量。 

五、 加持四小咒 

ong 

◎ 淨法界真言：畸 f 

ong 

◎ 文殊護身咒：畸5 


lan mu 

覽}姆》 

chi lrn mu 

齒，林$姆$ 
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ong bu lln mu 

◎ 大輪一宇咒：崦2、部 S ' 林^^ 

6ng bu kan mu 

◎淨土變：吩 5 僕} 刊 3 姆； 

——變大地黃金 琉璃。 


六、加持念珠咒 

ong lu xi ra ma m 

嗡 2 4 纟西：惹?'嘛 

zha e r wa da ya hong 

札 t 爾〃无以 ：!> 雅？ 呻^ 


◎我锕每天都要念佛，拿的念珠加念這個咒，如 
果唸七遍，吹一口氣在數珠上，不但魔不侵/ 
你念的彿號跟咒語'變成千萬遍的功德。 
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七、綠度母心咒 

ong da lie du da lie du lie 

崦2、 達？， f 、 都 5 達?咧 I 、锨咧 f 、 


suo ha 



◎觀世音菩薩幫助眾生離苦'現出綠度母形象， 
素念綠度母心咒'能斷輪迴痛苦之根源，免除 
一切魔障'也能夠去除瘟痠種種病苦'消除世 
間一切災難，增長壽命、福慧/凡有所求無不 
如願靈應如響，所以西藏人喜歡念綠度母心 
咒 ' 我們平常也應該素念。 
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八、自 度母心 咒 

ong da lie du da lie du lie 

嗡2、 達>咧|、都 5 達 t 咧 I 都 S 咧 2、 

ma ma a you er bu nie jia na 

瑀项^阿 Y 優; 和 布彡'涅: 、嘉; 那?' 

bu zhen yin gu ru suo ha 

布;、真 ㈤ ：； 咕 s 如 & 梭_嗆？ 

◎素持念自度母咒，能消除病因災劫/能增長壽 
命及福慧，斷輪迴之根'免除魔障瘟疫'凡有 
所求無不如願。 


7 


九、變德咒 


san ba ra san ba ra 

三曲惹?、三必惹?' 


po ma na sa ra 

波 s 瑀 w 納?、薩*、惹?、 

ma ha zang ba ba hong pa de suo ha 

嘛! j 哈;藏; E 、 已？已? p 牛纟帕?、得 i 莎!哈^ 

◎把你所做的功德變成一德倍，所以每天早上起 
來'念七遍'或是在念佛作法會前念七遍，那 
你今天所傲的功德就變成一億倍。 
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十、補闕真言 



dou lu dou lu 

都 5 噜 5 都 5 嚕$ 


suo ha 

莎塞啥; 


zha ya mu ka hei 

渣?矛？木 s 、 卡? 


◎每夭娩上唸七遑'然後回向， 那麼 白天所念的 
佛號、經典、咒語'不但圓滿 ' 而且可以增加 
千萬倍的功德'這個叫補闕咒。 
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十一、如意輪咒-滿願輪咒 

ong pa mo wu xu m xia 

崦2、帕 f 摩》無 衫尼： 复;' 

bi ma lei hong pei 

畢 雷 t 

◎念一遍'淨無間罪。每 a 七次，得生淨土。 
◎常持此咒'能使德前世'預見來世。 

◎持尭咒/吹氣於衣服或燃香上/香氣可淨化自 
己'利益有情。 

◎將咒放在門檻上/下面走過的人及有情得淨 
化，不堕惡趄。 

◎每日持七遍，功德等同供養俚河沙數諸佛。 

◎持咒後'吹氣在砂上'撒死屍'有情曾破戒或 
已堕惡趄'皆能轉生上界。 
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◎持咒'吹氣於香水'燃香上'聞者皆能淨惡 
業'治療傳染病'助成佛道。 

◎供香亦可持此咒六遍/供養偈一遍，「願此香 
華'普遍十方'供養三賁，護法龍夭 ' 普薰眾 
生 ' 同入佛智 。 J 
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十二、 尊勝佛母心咒 

ong pu long zhong 

^ 普^隆 I (普隆爲漢音，藏音讀「仲」） 

suo ha ong a mi da 

娑 I 哈； ♦ 阿丫漱達?， 

a you da di suo ha 

阿 m 憂； '念魯 

◎此尊勝佛母是主長壽及淨障的女本尊。 

◎聽聞此咒之有情，永不堕惡趄。天神亦不堕書 
生道。 

◎洗身、穿淨衣、受八戒/並持此咒一千遍。即 
使應命盡， 亦 能延長壽命'淨除無明障/消除 
疾病。 

◎在動物耳邊持咒，令聞者，最後一生為書生。 
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◎重病臨終前 / 聞此咒/消病障，不堕惡趄/往 
生淨土，不再胎生。 

◎持咒二十一遍，吹氣於芥菜子上，撒於重大惡 
業有情皮膚或骨頭上'有倩左即脱離惡趄/轉 
生善道。 

◎將咒放於塔内/屋内'屋頂幡旗/或身上/觸 
影及風吹/皆除惡趄業。 

十三、報恩咒 

nan mo mi li duo duo po yi suo he 

南? I 密?、利 n mm 

◎農曆七月中，每 EI 持誦此咒四十九遍，回向現 
世父母增福增壽、七世父母往生淨土、可報答 
父母恩。 
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十四、 除障菩薩真言 

ong sha wa m wa na 

崦2、沙? 見》 尼 2 无}那?、 

bi kan pi m hong hong pei 

比 2 堪？匹纟尼 i 味呻 p 圣々 

◎我們去幫人索助念'或是幫助捨報的動物有 
情，能往生西方柩樂世界沒有障礙，那我們要 
加念這個除障菩薩咒'看到往生牌位，看到人 
隶捨報，或是參加助念'加念這個咒，讓對方 
往生淨土無障礙。 
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十五、加持足底咒 

ong qie yie za ra ga na hong xi 

嗡 2 切纟心雜 ^ 惹?'嘎? 納# H 西 i 

suo ha 

婆!啥； 


◎早晨誦此咒三遍'對腳拿唾沬或吹氣'則當日無 
意中踏死於足下之蟲蟻物命可得生三+三天。 


十六、吹肉往生咒 


ong a bi ra 

嗡 2 阿 His 惹 


ga za ra hong 

系嘎》雜 t 惹? 、呻呈 


◎食肉前，誦此咒七遍'吹氣 於由上 ' 可消除食 
此由過失，所食書生則得生喜超。 
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十七、淨化供号咒 

ong ban za a mf d 羞 gii da li 

吩、班?札 t 阿 y 彌 n 遠 f 固5、達?利》 

ha na ha na hong pei 

啥;那?、吃那?、味呸々 
十八、超渡蹐死蟲蟻咒、渡肉咒 

ong ga bei la ga mu suo ha 

崦 2、 ^ ^ 囉?、嘎?木 5 莎_啥； 

◎每天不小必看到自己或別人踏死蟲、螞蟻時' 
趕緊持此咒'牠們就得到超渡'每天看到別人 
吃肉/或是自己不得不吃由時/趕緊持此咒' 
來超渡牠們廣結善緣。 
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十九、消病咒 

看病人時，須默念偈云： 

「見疾病人'當願眾生'知身全寂，離乖諍 法。」 
ong shi li duo shi li dou jun zha If 


崎幺室广 哩土多 1 室广哩 2 多 1 

suo wa he 

莎含缚濟 £ ( 三遍） 

軍 4 吒 

二十、觀世音菩薩六孛大明咒 

ong ma mi bei mei hong 

畸 2 、 嘛纟咙 1 唄？美》叫^ 
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二一、 觀世音菩薩減業障真言 

ong a lu le ji suo po he 

阿丫嚕 $ 勒!、繼 i 娑 I 婆各河£ 

二二、 觀世音菩薩治病真言 

ong pi lu na qi jian dou xT hao 

畸 f 嚕纟納? 煎彳都 5 喜 s 好:、 

mi sha ma xue ha mu 

秘吻 m 似琀；（木 s ') 

jian dou qi bei xie na da 

煎兰都 5 崎 s 悲;些:那?'打 t 

pi na ya sha ha 

啤△納?、鴉？莎?啥； 

( 此咒宜默念，至鞭哈（木）二字稍用力念） 
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二三、護生咒 

ong wa xi po luo mo ni 

也、悉工波 I 羅建摩&尼 Z - 


suo he 

mm 


凡見一切生物'應生慈念，梵網經云： 

◎見一切眾生 ' 應唱言： 

『汝等眾生'盡應受三皈十戒』 

◎若見牛馬豬羊一切言生/應必念 口言： 

『汝是書生/發菩提心。』 

飲水時當唸： 1 ■佛觀一体水 ' 八萬四千蟲 ' 
若不持此咒，如食眾生肉。」 
ong wa xi po luo mo ni suo he 

崦2、囀?'悉:波 $ 羅!摩&尼 2 ' 莎!挪 

(持咒三遍，灌水時亦持此護生咒。） 
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取水時當唸：「若見流水'當願眾生'得善意 
欲'洗除惑垢。南無歡喜莊嚴王佛，南無賁髻 
如來'南無無量勝王佛 。 j 


ong wa xi po luo mo m 

崎2、嶙?'悉 I 波纟羅 I 摩》尼 2 - 


suo he 

mmi 


(持咒三遍） 

若見大河'當願眾生'得預法流'入佛智漆。 
若見橋道/當願眾生'廣度一切'猶如橋樑。 


20 


二四、念怒三本尊心咒 

三本尊：金剛手菩薩、馬頭明王、大鶊金翅烏。 
去除鬼神病，或覺得有鬼怪時，念此咒 

ban zha ba na ha ya zhuo wa 

班;札？ 已? 那} 哈 w 私卓 I 啦 

ga lang zha hong pei 

噶?/朗各札丰中呸 $ 


ong 

畸 2、 


二五、三惡道，聽聞解脱咒 

a bi jia dang ga 

阿丫如甲兰當！嘎?' 


二六、六道金剛咒 


哈 c 


a xia sa ma ha 

阿丫夏;、薩>瑪》哈；（鬼、畜得解脱） 


21 


二七、本覺大明咒 


ma ma gu lin san min da 

瑀 ui? 姑 s 臨&三 0 释答? - 


二八、金光明真言 


ong 

崎 2、 


a mo qie wei lu zuo nang 

阿 y 謨〜盧}左 


mo he 

摩。贺 £' 


mu na la mo m bo na mo 

母 3 普;、囉?、 浓納? 、摩》 


ru wa la 

入5、嗨> 囉?、 


bo la wa duo ye 

浓囉》 、藏 f 多！野? 


hong 


◎據《不仝藉索神變真言經》的記栽，誦持本咒 
可滅一切重罪，眾生一聽此咒即滅一切罪障。 
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二九、成就所願咒 

da ya ta ban zan zhe ya 

達?塔 t 班?贊?'哲 i - 雅？ 

a wa po da ni ye suo ha 

阿 y U 皮〗達?’ 呢 & 耶 :所池 


三十、見佛 （登道場） 

「若得見佛 ' 當願眾生'得無礙眼，見一 切佛。 」 



a mi li di hong fa zha 

阿 y 密 3 票 t 帝發 〒吒合 
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三一、禮佛 

天上夭下無如佛 ， 十方世界亦無比/ 

世間所有我盡見，一切無有如佛者。 

ong wa ri la hong 

普禮真言：崦 [ 囀 >曰 3 、策?、斛纟仏勒 

◎每天早娩或到寺扇時'頂禮佛前' 金先 誦此真 
言。才供上飲食香華等物。 


三二、小供養咒 



a mi li de 

阿 y 彌 2 利 M 與 


hong 

42 


pa dou 

怕々、都 5 


( 吉祥印左三， 右三） 

◎供養十方諸彿、菩薩、蝝覺、聲聞、賢聖僧 

眾。（供香、水、果） 
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三三、甘露水加持咒，甘露水灑淨 



da de da de 

inm tMm 


ma ha da de 

哈 m 得 ! 


suo ha 

梭 t 哈；（吉祥印、寶手印，無名指彈水） 

三四、淨三業真言 


ong su ba wa xiu da 

%、蘇$已？唑?槪 達?* 


sha wa da ma su ba wa xiu du hang 

和哇?達蘇 《巴? 哇?槪 mi - m - 

( 莲花合拿印 ' 合拿中放全加持五處 :額、右 
眉、左屑、必、喉。） 
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三五、三皈侬真言：崦 2 、 僕 ^ 刊 I 姆》 


三六、發菩提心真言 


bo dr ji da 

路 I 底& 


母}得 i 已？ 


da ya mi 

達}矛 7 彌 ^ 

三七、施餓鬼食咒 （彈食三次） 



wu zi zha bi zha a xin bo 

烏 x 賢阿， 麫破 I 


三八、 施殘食咒 

ong wu ji zha ba lmg da ka ka 

畸 2' 烏 x 幾1札$ 巴?零 卡} 卡 f 

ka hi ka hi 

卡?-嘻 C 卡? 1 喜 C 

sang bo la qie duo 

三九、 解毒神咒：三合鉢?囉?、怯 I 多！ 

(飲食，水前唸三遍） 


四十、觀音楊柳枝藥法 



wa ri la da mo 

各曰 # 囉?、達各磨》 


bi sha er ye la re ye 

如-沙 《爾 〃耶；囉? 、惹》 耶: 


suo ha 

後$琀; 
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四一、 觀音合拿手法（被敬愛念） 

ong wa ri la da mo xi tuo wa 

崦 2 、 银曰 f 囉? 、達} 磨&悉 i m 雜' 

shi jia la suo ha 

施〃迦彳囉?、 梭_哙； 

四二、 甘露手咒 

ong su lu su lu bo la su lu 

畸 2、 蘇 $ 免蘇 纟嚕〗鉢 2 囉?、蘇$命 

bo la su lu su lu su lu ye 

鉢;囉?、蘇 $ 嚕2 蘇 S 吻蘇 $嚕5也 [ 

suo ha 

梭!哈; 
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四三、 爱染明王心咒 

ong hong xi di suo ha 

崦 2' 悉:地 5 、 梭自啥； 

◎常持誦，得一切天人愛敬降伙'能令一切人見 
者歡喜 ' 能成就一切必願，悉皆圊滿。 速得成 
就金剛薩埵身悉地，現生世間獲得一切法平等 
金剛心。 

◎念此咒能轉愛染必為清淨菩提心。 

四四、 作明佛母必咒 


ong gu lu 

崎2、咕彡嚕2 


gu lie lm 

咕 s 列 I ■啥 I 


梭! 


◎此咒主懷爱法'可鉤出眾生本具之慈爱、懷柔 ' 
盡攝法界眾生圓滿成佛。修此法者可得人天福 
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四五 


四六 


報/具足大權 威勢/ 受上司與部屬的敬愛。屬阿 
彌陀佛莲華部的法門，以莲花鉤召眾生。 


、莲花生大士心咒 


ong a hong ban zha ge lu 

喻阿班?紮 f 格!魯$ 

ba ma xi de hong 

巴? 瑣^ 希工德沐 H 
、智慧文殊菩薩心咒 


ong 

嗡2 


a la 

阿丫嗦於 


ba zha na di 

已?；那?諦5 
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四七 


四八 


四九 


、釋迦牟尼佛本尊心咒 

ong mou m mou m 

嗜 2 牟 >尼 2 ' 牟 S 尼 L 

ma ha mou m ye suo ha 

嘛?琀〗 牟》 尼 5 耶 i 梭_ 

、虚全藏菩薩真言 

ong wa ri la la duo na hong 

嗡 2 嗨?- 曰曰、囉?、囉?、多 f 那?、呻^ 


' 破地獄真言 

ng qie la di ye suo po he 

备2、你^囉?、帝 Mb 姿塞婆1« 


五十、地藏菩薩減走業真言 

ong bo la mo lm tuo ning suo po he 

崦2、鉢?囉?'末 S 、 鄰&陀 I 寧各娑 $ 婆}訶£ 

五一、三眛耶戒真言： 


ong 

崦2、 


san mai ye sa du wan 

三《眛； 、耶？ 


五二、榜嚴心咒 

ong a na lx pi she ti 

畸2、阿 y 那〖隸 5 、毘 5 舍?、提5 

pi la ba she la tuo li 

鞞 5 囉?、跋? < 闍&囉?、陀 i 冲 h 、 

pan tuo pan tuo m 

祭务陀 I 槃》陀 1你1 

ba she la bang ni pan 

跋?屑 【囉? 、 $ti 、 尼消 I 

hu xin du lu weng pan suo po he 

虎消^都 5 唬}甕2、泮》 莎$ 婆会-挪 
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五三、藏傳大悲咒 

na mo re na da la ya ya 

拿} 摩&惹& 納?、達> 拉?雅?雅？ 

na mo a li ya jia na sa ga la 

納?、摩 2 ' 阿 y 裡&雅?隹彳納?、 薩〗 、嗓?拉? 

bei le jia na you ha la jia ya 

貝;、勒 M 圭 _ ?、 ^1兔 拉?佳;雅？ 

da ta ga da ya a la ha die 

達各他?嗓?達 t 雅？ 阿 t 拉? 免爹 ！ 

sang ya sang bu da ya 

無噪 t 布}達?雅？ 

na mo sa lu wa 

拿? / 摩》 衡、嗜 P 圭？ 
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達各他?嘎?提5唄》阿丫拉?吃達各唄系 

sang ya sang bu ti bai na mo a \i ya 

艇雅?釦布}提 MUl 拿?摩 S ' 阿 Y 裡 &雅？ 

a wa lu gei die xiu wa la ya 

阿 t p 圭? 嗜$ 給 ^ 爹彳香>圭?啦?雅？ 

bu di sa du wa ya 

布灸地》薩令、埵 y 圭?雅？ 

ma ha sa du wa ya 

瑪士哈；薩令、埵 l 嚷雅 ？ 

ma ha ga lu m ga ya 

獻哙屬?嘎?雅？ 


35 


da die ya ta 

達嘴雅?他? 


ong da la da la 

翁 2 達?'啦?達}啦？ 

« li ti H to lu tS lu 

免 介 — H / n 、 吐^ 露 s、 吐灌} 

yi df wei yx di jia lie jia lie 

m 〜 n 批列 $ m m 

bu la jia lie bu la jia lie 

不灸啦? 辦列各 不灸啦?辦列 $ 

gu su mei gu su ma wa lei 

固 K 蘇；美& 固》蘇喳？壘 t 

yi li nii li ji di zuo ha la 

易-'利 s 密 ? 利積 j 地 s 作!、哈啦？ 

ma ba na ya suo ha 

瑪 w 巴？納?、雅？唆 t 哙； 
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五四、大悲咒心咒 

ong fa jl la da e r ma he li 

嗡 2 乏; Hf 達?'爾 。嘛？ 赫 S 利 ^ 

◎此咒能除病苦及一切災難'能度已亡之一切眾 
生。其功德與往生咒'六学大明咒'綠度母咒 
等相同。 
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五五、 El 光菩薩咒 

a 光菩薩為受持大悲必陀羅尼者，説大神咒而 
擁護之： 

na mo bo tuo ju na mi 

南}熬》 勃备陀 I 瞿; 1 、那?、迷 3 

na mo da mo mo he di 

南?、無》達各摩&莫 s ' 節低 2 

na mo seng qie duo ye m 

南?、兼 s * 僧 t 负 4 多！ 夜;'泥 i 

di li bu bi sa duo dan na mo 

底&哩〖部} 畢2、薩纟省擔?、納?、摩》 

功德：誦此咒減一切罪，亦能辟鹿及除天災，若 
誦一遍'禮佛一拜，如是 a 別三時誦咒禮佛，未 
來之世所受身處'當得一一相貌端正可喜果報。 
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五六、月光菩薩咒 

月光菩薩亦復為諸行人'説陀羅尼咒而擁護之： 
shen di di tu su zha 

深:低 2 帝 >屠》蘇$吒辛- 

a ruo mi di wu dou zha 

阿 Y 若!、蜜 3 帝 5 烏 * 都 S 吒* 

shen ji zha bo lai di 

深? 耆 5 吒 f 波 s 賴〗、帝 5 、 

ye mi ruo zha wu dou zha 

耶;嫩若 I 啦烏 x 都 5 吒?、 

ju luo di zha ji mo zha sha po he 

拘; 1 羅!-帝:、吒?'耆!摩》吒?'沙?婆各挪 

功德：誦此咒五遍，取五色線作咒索，痛處繫， 
此咒乃是過去四十恆 河沙諸 佛所説/我今亦 
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説，為諸行人作擁護故、除一切障難故、除一 
切病痛故、成就一切諸善法故、遠離一切諸怖 
畏故。此陀羅尼能大利益三界眾生；一切患苦 
縈身者，以此陀羅尼治之，無有不差者。此大 
神咒'咒乾枯樹，尚得生枝柯華果，何沉有情 
有識眾生/身有病患治之不差者'必無是處。 
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五七、觀世音菩薩甘露咒 

觀音陀羅尼經云：誦此咒者'所有過去現在四 
重五逆/謗方等經一闡提罪'悉皆消減無有遺 
餘。身心轾利智慧明連，若身若語悉能利樂一 
切眾生。 

若有眾生廣造一切無間等罪'若 得逼此 持咒人 
影暫碘其身'忽得共語或聞語聲'彼人罪障悉 
皆消滅。 

又若欲利益一切有情者，每至天降雨時'起大 
悲必仰面向全，誦觀世音菩薩甘露咒二十一 
遍'其商滴所 t 一切有情'盡減 一切惡 業重罪 
皆獲利樂。 
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nan mo he la da na duo la ye ye 

南;熬3,嘭囉?、怛?/那?、哆■囉?、夜;、耶？ 

nan mo a li ye 

南}熬》阿 y 喇〗、耶？ 

p6 lu jie di shuo bo la ye 

婆各盧}羯：帝 ^ 饑!、鉢!囉?、耶？ 

pu ti sa duo po ye 

菩》提 t 龢矮!、婆各耶？ 

mo he sa duo po ye 

摩&訶 s 薩令-埵|無备耶? 

mo he jia lu ni jia y6 di zhf ta 

摩》訶 s 迦; 盧}尼 1 迦;耶？但^姪 他？ 

ong du mng du nmg jia du rung suo he 

你、度 > 寧 〖度 5、寧 i 迦;度5、妈莎 _ 挪 


五八、金剛薩埵百孛朋咒 

ong ban zha la sa duo sa ma ya 

嗜 2 班? 礼} 拉？ P 羞 《、矮 . 瑪 1 ^呀; 

ma nu ba la ya 

瑪?令 u 已?拉《岈； 

ban za la sa duo die nuo ba 

班彿? '拉？薩 t 、 培！嘌€諾1、巴？ 

di cha ze zhuo mei ba wa 

地 > 叉？則 【桌 I 美》巴?哇？ 

su duo ka you mei ba wa 

速合埵 I 卡 f 唷〗 美&巴 ? p 圭？ 

six bo ka you me i ba wa 

速会波 ？ 卡 > 唷；美 [巴? 哇？ 


43 


a nu la duo me i ba wa 

阿 丫 奴}拉？多！美}巴?哇? 


sa er wa xi di me i zha ya ca 

薩令、爾，中悉工地》吩;擦？ 

sa er wa ga er ma su za me i ye 

薩合爾 ，中 嘆?爾_、雜 [ 美&也 ^ 

ji dang zi IT ya gu ru hong 

積 〗 當2 希 z 里〜岈 v 、 咕〗如1呻€ 

ha ha ha ha huo ba ga wen 

參哈厂丫 哈厂亦 霍&已?嘎? 問》 

sa er wa da ta ga da ban za 

. 爾 ” 起 達} 他？ 嘎?達} 班? 雜心 

ma me i mian za ban zha ba wa 

瑀} 美} 面; 、雜 [ 班已？ 哇？ 

ma ha sa ma ya sa duo a 

瑪 *啥； 薩岈；埵 I .阿丫 
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◎金剛薩埵心咒： 

ong ban zha 

嗡2 班?札 t 


sa duo hong 

薩々、埵 I 中 


素誦此咒有下列功德： 

◎能懺悔及消除無始以來之罪業。 

◎能止一切惡念/令不增長。 

◎能破除一切煩惱。 

◎能增長無量無邊之福智。 

◎能生種種功德，於修法後，能加誦此咒若干 
遍，所有修法時'偶有過失錯誤遺漏之處，諸 
佛菩薩不將為咎。 

◎随願所求'事事如意。 
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五九、往生咒 (拔一切業障根本得生淨土陀羅尼咒） 


nan mo a mi buo po ye 

南}漱》阿 y 彌 3 哆! 婆&夜 i 、 


duo ta qie duo ye 

哆 I 他?仍 4 多！夜;、 


duo di ye ta 

哆!敗、夜?他? 

a mi ii duo 

阿丫彌 3 利=、多！ 

a mi li duo 

阿 y 彌 2 利5、哆! 

a mi li duo 

阿 Y 漱利=、嘭 


a nu li dou po pi 

阿丫彌 2 秒、都 5 婆各毗5 

xi dan po pi 

悉 i 耽?婆》咁& 

pi jia lan di 

迦彡 i ? 帝 > 

pi jia lan duo 

对^你系多！ 
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qie mi m qie qie na 

你^彌仍 4 仍 4 那?、 

zhi duo jia li suo po he 

枳*多！迦消 > 娑! 象挪 

六十、佛母準提神咒 

稽首皈侬蘇悉夺頭面頂禮七俱胝 
我今稱讚大準提椎願慈悲垂加護 
nan mo sa duo nan san miao san pu tuo 

南?、熬》級 t 、 哆 I 喃}三纟藐》三纟勃 t 陀 I 


俱: 1、 


zhi nan 

胝*喃4- 


da zhi ta 

怛?姪他? 


an zhe li zhu li zhun t{ suo po he 

畸巧渺隸》 主} 隸^ 準！ 
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六一、藥師灌頂真言 


nan mo bo qie fa di pi sha she 

起 '無仍4伐>帝 2 、鞞5礙?祕、 


ju lu bi liu li ba 1^ po 

窶; 1 、 嚕疏滿&跋?吻?、婆 


he la she ye da ta jie duo ye 

喝£囉?、闍 S 也？怛?他?掲$多■耶； 



阿 t 囉?、喝 s 帝& 三会貌&三含勃 


怛各姪^他？ 

pi sha she 

鞞 s 殺〖社?、 


ong pi sha shi pi sha shi 

崦 2 鞞 t 殺?逝"鞞 5 殺?逝〃 


san mo jie di suo he 

三会帝2 、 m mi 


◎此咒功德專除病苦增壽命'免火災'致能消除 
一切災棠' 命終往生清淨琥瑞世界永不退轉。 


六二、長壽佛心咒 

ong ya ma la nie 

崎 2 、雅?瑪？喷聶3、 

zhe wa yan die ye suo 


這!、娃}煙;爹 1 野？ 梭 1 哈； 

◎素持此咒/能增長壽命及福慧 ‘ 
一切罪業 

'消除無始以來 

六三、金 剛手菩 薩心咒 

ong ban zha ba nie hong 

崦 f 班巴？聶呻 「2 

◎此咒功德能降魔除障 
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六四、七佛減罪真言 

li po If po di qiu he qiu he di 

離 ^ 婆 婆崎 5 、 mm 彩挪帝 > 


tuo luo m di 

m he la di 

陀 l 羅 l' 尼 i 帝 > 

pi li m di 

咁 i' 黎 5' 你 ^ 帝 $ 

zhen ling qian di 

真 $ 陵 ^^ 帝〃、 

尼 z 節囉 ? 、帝 5 、 

mo he qie di 

摩 & 派仍吃帝 > 

suo po he 

m 婆各訶 s 


六五、普迴向真言 * 

ong suo mo la suo mo la 

崦2、娑_摩&囉?、娑_摩&囉?、 

mi mo nang sa ha la mo he 

彌 5 摩 H 薩令 、免囉?'摩 

za ha la hong 

咱心哈 ^囉? '叫^ 

◎這 一咒語出自 《寺 護國界主陀羅尼經》/經中佛 
陀教導眾生/應該將自己所修集的種種善根/ 
普遍迴向铪一切眾生 ' 願眾生都能證得佛果。 
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甘露堯食儀机 

若有比丘、比丘尼、優婆塞、優婆夷、童男、童 
女及諸人夭'意欲受持此方便法者/應須召請盡十方 
界，一切六起，諸餓鬼神眾。當作是念： 

南無佛陀耶、南無連摩耶、南無僧伽耶、 

南無本尊釋迦牟尼如來、南無妾住大地菩薩眾、 
南無一切龍天善神，願以威神加袁護助。我今 
召請十方刹土，盡虚全界，一切六超，餓鬼有 
情類，以三賣威神力故，悉至我所。 

r 語畢，面向東方，即誦普召請眞言七遍。」 
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二、 普召請真言 (三遍或七遍） 

na mo bu bu di li qie li duo li 

南 ? 部 ; 、部 s 、 帝 5 喇 s 你 ^ 哩 t 哆 $ 哩 2 

da ta ye duo ye 

怛各哆 ? 饿 ; 哆 ! 耶？ 

三、 解怨結真言（ 三 遍） 

ong san tuo la qie tuo suo po he 

崦2、三 # 陀 I ， 囉 ? 、 仍 4 陀 ! 染婆 ^ 訶； 
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四、開咽喉真言 < 三 遍或 七 遍) 



步2、步}底2哩2仍吃哆I哩2 


bu bii di li qie duo li 



哆?锇 5 哆_耶^ 


「誦此陀羅尼神咒時，觀想諸鬼等以此咒力，咽喉通息，猛火息滅，無 
復痛惱，身心泰然。如施甘露水行者用無明指沾水灑開，令鬼道有情咽 
喉自開。」 

五、變食真言 (三遍或七遍） 

na mo sa wa da ta ye tuo wa lu zhi di 


南?■兼》薩》轉?'怛?他潜1:哆_嗨?嚕漱啼?' 


ong san ba la san ba la 
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r 誦神咒七遍，瀉著樹下，觀想此食充塞虚空，周遍法界，是時十方一 
切餓鬼，以陀羅尼威德力故，皆得食喫，亦不變化作膿血，亦無遮禁， 

自恣啖食，充足飽滿，滅飢湯火，身體安樂，無諸痛惱。」 

六、甘露水真言（ 三 遍或 七 遍） 

na mo su lu po ye 

南?，兼&蘇〗嗜$婆》耶 > 

da ta ye duo ye da zhi ta 

怛各他?锇;'哆 I 耶？怛?'姪*'他？ 

ong su lu su lu 

峰 2 、 蘇$喻蘇;嚕 2 

bo la su lu bo la su lu suo po he 

鉢 i 囉?、蘇 i 嚕 s 鉢 I 屬?、蘇》嚕 $ 染婆續 Tf 

「觀想此水咒力加持，清淨湛然，周遍法界，令諸餓鬼咽喉自開，法界 
眾生一時皆得甘露飲食，諸鬼神等充足飽滿，歡喜無量。」 
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七、 普供養真言 （三遍） 

ong ye ye naag san po wa fa zi la hong 

崦 2 、 锇;锇;囊}伐^曰，囉?、勝 

八、 施無邊食真言（默念俺語一遍，咒語七遍） 

早上：法力不思議慈悲無障礙 
七粒福十方普施周沙界 
ong du li yi suo he 

畸公度 s ' 利 > 盛-、莎_訶£ 


中午：大鵬金翅烏曠野鬼神眾 
羅剎鬼子母甘露悉充滿 
ong mu di suo he 

崎2、穆5、帝 5 莎!河£ 
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娩上：汝等鬼神眾我今施汝供 
此食編十方一切鬼神共 
ong mu li lmg suo he 

崦穆5、利?、陵 ^ 莎!郯 
九、迴向偈 

願生西方淨土中九品莲花為父母 
花開見佛悟無生不退菩薩為伴侣 


57 


索書請洽各地「佛陀教育中心 J 


• 台北生命遒塌 
霣話： （02}2550>9900 
地址：台北市民生西路3 


薄頁： （02)25! 
}300Sft2« 


•新店講堂 

電 8S : (02)2917-8855 薄真： (02)2917-2345 
地址：台北縣新店市中正路54巷28號3« 


«K™(?3)334-5558 傳 K : (03)334-5596 
地址：桃■市 S 曰路236號 

• 新竹中心 

%括： (03)524-0338 傳其： (03)524-9556 
地址：新竹市 西鬥街 52號2樓 

• 苗栗中心 

霣話： （037)265>376 傳具： (037)266-486 
地址：苗栗市上苗里站前1號9»之4 

籲台中中心 

霣聒： (04)2299-1 377傅興： (04)2299-171 
地址：台中市北□路三段18 92* 6樸 


•台中生命道壩 

霣聒： (04)2302-6346 簿霣： (04)2301-6346 
地址：台中市西 H 模範街38»1樓 

• M 林中心 

霣話： (04)837-8206 薄頁： (04)835-4748 
地址：彰化縣興林 鎮霣東 路二段29 6號 
籲斗六中心 

霣話： (05)536-0827 傳 H : (05)536-0828 
地址：置林縣斗六市大《街43號 


•嘉義中心 

霣話： (05)21 6-6700 傳真： （05)216*8208 
地址：嘉義市興業東路32 6號 

• 生命學院 

霣話： (05)21 6-0137 

地址：嘉義市興業東路31 8之20號 

•台南中心 

霣話： (06)236-4722 傳 S : (06)236-6094 
地址： 台南市東門路一段 336K2* 

•高雄講堂 

電話： (07)281-3333 傳真： (07)281-3911 
地址：高雄市新興 H 中山二路 4729JM4 樓 

電話： (08)734-2929 簿真： (08)734-2727 
地址：屏東市公園西路86琎 

籲三星 


• 三霣生命道場 

nm : (^9® ?：86®6 87 


::宜*縣三里鄉三里路二段20 » 


地址：宜 B 

參花 a 中 t 
霣話： (03)831-1673 傳 H : (03)831-1672 
地址：花蓮市建 B 路160號 
• 馬來西亞海潺生$基金會 
霣話： (603)41490333 
通址： 2-3-09 a 3RD FLOOR.WISMA 

RAMPAl J ALAN 34/26.TAMAN SRI 
RAMPAI SETAPAK.53300 KUALA 
LUMPUR MALAYSIA 

• 馬來西亞新山中心 （ 彌陀文化薄送） 

«8S : (6012)772-7784 
通址： No.10 Jalan Bakawaii 23. 

Johor, West Mafaysfa. °° JOh ° r B hrU . 


索書請洽各地「佛陀教育中心 J 

5來西亞 S « 坡中心 • 印尼洒水中心 

E 命教苒中心） ®8S : 62(031)734-5135 

；: (6016)672-1535 地址： Jl. Raya Oar mo Permai 

Plaza Segi Delapan bl< 
No. 801-802 SURABAV 


• 馬來西 亞抬保 
霉 6 : 01 6-5 62-( 
簿其： 6-0 5-2 55- 


Stft 保中心 
-.562-6181.2551150 
5-255-9311 

地址： 125. Jalan Raja Ekram(cowan street) 
30450 Ip oh. Re rad. Malaysia 

•馬來西亞馬六甲中心 

霉話：（60}6>2266722傳真： (60)6-2266922 
地址： No. 15-G JALAN MELAKA 

RAYA14. TAMAN MELAKA RAYA. 
75000 MELAKA. WEST MALAYSIA 


YA-INDONEStA 


95 336 

地址： Pluit Sakti Raya No.67 Jakarta Utara- 


猫處 

780096450 / 


澀； [ 


籲新加坡中心 

霉話： (65)6836-9088 傳 K : (65)6836-0966 
地址： Geylang Lorong 19. 19-B Lorong 
Ba cho k. Sin gap ore 3 877 88 
♦印尼拥蘭中心（生命協會） 

霣話： 62(61 )45794 50 傳真： 62(61)4538403 
地址： Rotan Baru No:10 Medan-2011 2 INDONE- 


13916065750 


852-2446467 6 

香港新界洪水棵 a 虹花■地晡 8 號 
852-24792716 

18 號地下 


!元朗西霣街8 S 
•95791618 
i 分會香港九 

福田大«地下 ■ 

3F 利中心 

?CK) 36*1°-3073921 X MX 
他址： 1153 Budapest Beller Imre u. 12 3. H 


白田村九*深水土步石硖 
智街福田大 fi 地下41號拥 
• 東 K 匈牙利中心 


霣話： 56-57-413474. 
簿真： 56-57-421 046 
Jfetjh : VIOELA N0.95( 
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谇教 4 命协会 

Buddhist Life Mission 

19-B Lor. Bachok (Off Geylang Lor. 19) 
Singapore 387788 
Tel: 6836 9088 Fax: 6836 0966 
Email: buddhistlifemission@yahoo.com.sg 


免费結緣贈送，歡迎索取。歡迎至各地生命協會/ 
剌揞。如果您認爲本害值得推廣，敬邀您來助印。 
需原版可向協會索取。一同大量送至學校、軍隊、 


佛陀教育中心護持助印 
更歡迎您自行翻印， 
監獄及社會大衆。 


本會一切法寶，免费結緣，绝無托人義賣 ，I 








=1^*1 ^'5，^ *5rcr£fo, I mq 3^ q OJ •否霉 j 

此宂置經書中，可滅誤跨之罪 


lt 的冗講 



